
 

 

 

 

 

 

 

『啐啄同時』（そったくどうじ） 
木々の葉も落ち始め初雪の声を聞く中、本格的な冬

の到来を感じる季節となりました。校庭や駐車場をエ

ゾリスが走り回ったり、上空をハクチョウの隊列が飛

んで行ったりしています。学校でも朝方に暖房を入れ

る日を多くし、白い息を吐き、顔を真っ赤にして登校

してくる児童を少しでも暖かく教室に迎えるように

しています。 

 さて、今月は２学期最大の行事とも言える、「学芸発

表会」を実施します。期日はご案内の通り、１１月５

日（土）です。新型コロナウイルスの感染状況が落ち

着いてきたとはいえ、対策は継続しなければならず、

今年も多くの方をお招きできないのが残念です。どの

学年の児童も、これまでの学習の成果を精一杯披露す

べく、全力で練習に励んでまいりました。当日は、皆

様からの惜しみないご声援と、割れんばかりの大きな

拍手を頂戴できれば幸いです。 

 ところで、教育の世界でよく言われる言葉に、『子ど

もの可能性は無限大であり、それを伸ばすも伸ばさな

いも子どもを取り巻く教育の質に左右される』という

ものがあります。ただし、ここで言う「教育」は狭義

なものではなく、学校・家庭・地域・メディア・自然

環境等々、様々なものから受けるであろう「教育」で

す。従って、学校だけが頑張っても、家庭だけが頑張

っても、それだけでは効果を期待できるものではあり

ません。 

現代は、あらゆるものが子どもの周りに満ち溢れて

います。それをタイムリーに与えることによって、子

どもの可能性がどんどん広がっていくものと考えて 

 

 

 

 

 

 

 
 

校 長  上 中 義 人 
 
います。 

それを的確に表す言葉に、『啐啄同時』という言葉が

あります。これは、「逃してしまうと得難い、貴重な時

期」という意味ですが、本来は「ヒナが卵からかえる

ときに、殻の中からヒナがつつく音に合わせて、母鳥

が殻をつつき破る、その瞬間」という意味です。すな

わち、ヒナの呼びかけに対して親鳥が適切な行動を行

うことを表しています。 

これは、教育の現場でもあてはまることで、子ども

の需要「こうしたい」と大人の供給「こうしてあげる」

が一致してこそ、最適な教育効果が得られます。 

子どもは日々成長していきますが、時々我々が驚く

ような成長を見せることがあります。それこそ、『啐啄

同時』が叶った瞬間なのかもしれません。今回の学芸

発表会がその瞬間となるかもしれませんし、その練習

の途中でそういったことが起こっているのかもしれ

ません。 

これまでもお願いしてきた通り、学校・家庭・地域

が協力し子どもの成長を促すためにも、我々大人は子

どもが求めるもの（時には求めないもの）を、タイミ

ングよく与えられる（与えない）大人でありたいと思

っております。 

学芸発表会は本当に子どもたちにとって、大切な発

表の場ではありますが、大きな成長

の場でもあります。皆様の暖かい声

援や拍手が、『啐啄同時』のきっかけ

となっていただけますよう、ご協力

をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆川湯小学校ＨＰ 随時更新中☆ 

http://kawashou-2.hs.plala.or.jp/wordpress/ 

 学校だよりには掲載しきれない日々の様子について紹介

しております。ときどきチェックしてみてください！ 

 

学校便り No. ８ 

                 

                            令和４年 10月 31日発行 

                             弟子屈町立川湯小学校 
 １日（火） Ｂ日課 登校時安全指導 読み聞かせ 

ＡＬＴ 

 ３日（木） 文化の日 

 4日（金） 学芸発表会作品展（～5日） 

       学芸会前日準備（４年生以上） 

       漢字検定 

 5日（土） 学芸発表会 ＊９：３０開演 

 

7日（月） 振替休業（学芸発表会） 

 8日（火） Ｂ日課 読み聞かせ  

１０日（木） Ｂ日課 小中連携英語授業支援 

       地域巡回スポーツ教室（川湯体育館） 

１１日（金） 児童委員会 

１３日（日） 釧路管内ＰＴＡ連合会研究大会（浜中大

会） 

１５日（火） Ｂ日課 読み聞かせ 選挙管理委員会① 

１６日（水） 職員会議 

１７日（木） Ｂ日課 選挙管理委員会② 

１８日（金） クラブ（最終回） 児童会選挙立候補受

付開始（～２５日） 

１９日（土） 数学検定 

２０日（日） 弟子屈町ＰＴＡ連合会研究大会 

２２日（火） Ｂ日課 

２３日（水） 勤労感謝の日 

２４日（木） Ｂ日課 図書館バス 全校集会（保体委

員会） 小中連携英語授業支援 

２９日（火） Ｂ日課 読み聞かせ 全校集会（図書委

員会） ＡＬＴ 

http://kawashou-2.hs.plala.or.jp/wordpress/


硫黄山登山 山頂から川湯のまちを眺める 

 １０月１８日（火）、今年もガイドさんによる案内のも

と、５年生が硫黄山登山を行いました。美留和側の登山

道から山頂めがけて登り、下山は正面側のレストハウス

に向かうルートです。 

 山頂からは、普段自分たちが生活している川湯の町並

みを見下ろすことができました。現在、ガイドさんなし

では登ることができないとされていることもあり、貴重

な体験の機会をいただくことができました。 

 

見学学習 （雪印工場 製材工場 自動車解体工場） 

10 月は３・４年生が磯分内の雪印工場へ、５・６年

生は釧路町の丸善木材と髙

橋商会へ見学学習に行きま

した。どの企業さんも大変

温かく迎えてくださり、丁

寧に説明していただきまし

た。 

今年もたくさんの体験学

習、見学学習をさせていただきました。大変ありがとう

ございました。 

 

学力調査結果と学力向上に向けて 

すっかり紹介が遅くなってしまいましたが、ご存じの

通り、すでに今年度の学力・学習状況調査の結果が発表

されています。 

川湯小学校では、国語科・算数科で全道・全国を上回

り、理科もほぼ全国平均と同じ程度の結果でありました。

よく健闘され、力がしっかりと発揮された結果であった

ことを素直に喜びたいと思います。 

 学校では、今回の結果を分析し、残されている課題点

を確認し合い、さらなる向上を目指すための取り組みを

進めています。 

 家庭学習の充実などでは、ご家庭のご協力も必要とし

ております。引き続き、よろしくお願いいたします。 

 

移動教育委員会 １０月２６日（水）  

 毎月行われている弟子屈町教育委員会の会議が川湯小

学校で行われました。年に２

回、町内の学校を会場にして行

われているそうです。学校運営

協議会長や読み聞かせでお世

話になっている方にも来てい

ただき、たくさん意見交流をし

ていただきました。 

生活リズムチェックの結果から  

９月４日（日）から１０日（土）の１週間実施しました。

今回は子ども達の睡眠時間についてお知らせします。低学

年は目標時間を守ることができたか、高学年は就寝時間、起

床時間を記録しています。 

低学年の達成率は、８０％前後と意識して取り組んでい

た様子が感じられます。目標時間を見ると２１時半から２

２時の間には就寝している児童が多いです。 

※グラフは R3 年度４回分と今回分（1 番右側）となって

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

高学年になると２２時～２３時就寝の児童が多くなりま

す。過去５回分と比べると睡眠時間が短くなりました。睡眠

時間だけで考えるのではなく、寝るまでにどのような過ご

し方をしているのか、ぐっすり眠れているのか･･･を考える

必要がありますね。また、望ましい睡眠習慣を妨げる要因の

１つとして「メディアタイム」も関わっているのかもしれま

せん。 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様におかれましては、お子様へのあたたかな

コメントのご記入ありがとうございました。次回は２月５

日（日）～１１日（土）の１週間実施予定です。 

 

87.2
94.2

81.6
90.3

72.4
83.179.5

91.2
78 82.1

75.2 81

就寝 起床

早寝早起きできた？

（低学年）

8.64 9.02 9.25 8.61 8.84 8.14

睡眠時間

（高学年）

％ 

時間 

R3夏前 夏後 
冬前 冬後 

R4６月 ９月 R3夏前 夏後 
冬前 

R4６月 ９月 
冬後 

R3夏前 夏後 冬前 冬後 R4６月 ９月 


